
 

 סוכות חג ה להיות שמח ב ~  הסגולה לשמחה בכל השנה  
 

 אברבנאל פרשת ראהכתב ה

 שאם ישמח ויגיל בחג הסכות יהיה שמח וטוב לב כל השנה. להבטיחו    'והיית אך שמח'וכלל כך במאמר  
ואם תתעצב בראשית השנה בעצבון תאכלנה כי כן טבע המציאות השמח בחלקו ששון ושמחה ישיג. 

מחה ויזהיר עליה בחג הסכות ובחג והנאנח בלי סבה יאנק דום כל הימים. וראוי היה שיזכור הש
השבועות לא בחג הפסח. שמלבד הסבה שנתתי בזה למעלה עוד נוכל לומר שהיה בפסח לב האדם 
טרוד על התבואה להיותה כלה בשדה ולא יוכל לשמוח. אמנם בחג השבועות כבר היו קוצרים  

ת היתה השמחה השעורים. ולכן היה להם כבר קצת שמחה עם אותם התבואות שקצר. ובחג הסכו 
 כפולה ומכופלת ולכן אמר בו ושמחת בחגך והיית אך שמח.

 

 סוכה -פלא יועץ וכן כתב ב

שכתבו גורי האר"י ז"ל שמי שיהא שמח וטוב    וציונו לשמוח שמחה של מצוה והוא סימן טוב לכל השנה
ויהיה לעולם שמח אי לזאת לו  בחג הקדוש הזה מובטח לו שתעלה לו שנה טובהלב ולא יצטער כלל 

 .יגבר איש לשכח עצבו ורוגזו וכל דבר המצערו ולשמוח בכל יום שמחה חדשה שמחה של מצוה בכח


