
 671  نشریه     בס"ד  

گر در کیفیت و کمیت مطالب این نشریه رأي ، پیشنهاد و یا سوالی در امور هلاخا و زندگی روزمره دارید از اتمام لطف  ا        1

 davidsbeam@gmail.com   پست الکترونیکی ירושלים  50465ת.ד. خود به ما دریغ ننمایید. 

 
 5780 آو  4                     . داختن آن خودداري فرماییدان جهت حفظ قدوسیت این نشریه از دور                דברים 

      گـــــفـــــتـــــاري روشـــــنـــــگـــــر                    
د  نمای یسرائل را نصیحت می ی قوم    بنو خوانیم مشه ر پاراشا می این  در  

و چه اعمال ناشایستی    ده وند را مورد امتحان قرار دا ا -که چگونه خد 
 را انجام دادند.  

مکانهایی   نام  ربنو  آنها ه  ک مشه  ییسرائل ،    در  را  -خد   ،   قوم  اوند 
ائل را با رمز  ر د. البته مشه ربنو قوم ییس نمای ذکر می   را   دند نمو عصبانی  
 . کند تا آنها خجالت زده نشوند صیحت می ن و اشاره  

 ید:  فرما قوم ییسرائل می سپس مشه ربنو به  

نمی " دیگر  که  گفتم  شما  به  زمان  این  شما  به  توانم  در  را  تنهایی 
   ". م نمای قضاوت  

اوند امر شد که  -نویسد این از جانب خد راشی در تفسیر این مورد می 
ن  را قضاوت  قوم  تنهایی  به  ربنو  باره    . د نمای دیگر مشه  این  در  راشی 

 پرسد: می 
،   د نمو ، دریا را براي آنها پاره  ر بیرون آورد مشه ربنو که قوم را از مص 

آورد و غیره  را براي آنها فراهم  آیا نمی   مان  را  ،  آنها  به    یز ن توانست 
 ؟ د نمای قضاوت    هایی ن ت 

می   پاسخ  ربنو  مشه  خود  را  سؤال  می این  و  اوند  -خد "ید:  فرما دهد 
   ".، شما را بزرگ کرده است   خالق شما 

 ویسد:  ن که راشی در تفسیر این مورد می 
مقام -د خ " عالی  و  بزرگتر  را  شما  ،  اوند  داده  قرار  قاضیانتان  از  تر 

 ". ت مجازات را از گردن شما برداشته و بر سر قاضیان گذاشته اس 
را قضاوت    توانم شما من دیگر نمی   ید فرما می در واقع وقتی مشه ربنو  

 د. ور آنها را بکش تواند جُ کنم منظورش این است که دیگر نمی 
:  ید فرما می دهد و  سخنان راشی را توضیح می   ،   خامیم ه تی  تفسیر سیف 

و بزرگان دوره آنها را نصیحت    اگر قوم رفتار ناشایستی انجام دهند "

عمل ناشایست برگردن بزرگان دوره خواهد    ن ، پس مجازات ای   نکنند 
   ". بود 
 نویسد:  در ادامه می   ی راش 
 فرماید:  شلومو هملخ می چنین  هم 

   ". قوم تو را قضاوت کند   تواند این چه کسی می "
خد  که  شخصی  می -حال  شهادت  او  دربارة  آدمی  اوند  هر  از  دهد 

   د؟ نمای اند قوم را قضاوت  تو چه کسی می   ید فرما می   ، تر بود  عاقل 
 نویسد:  راشی در ادامه می 

قاضیان این قوم به مانند قاضیان  "بلکه منظور شلومو هملخ این بود: 
دیگ  نزد  در  نیستند.  اقوام  اقوا دیگر  قاضی  م  ر  اگر  که  ح ،  دهد  کم 

بد قضاوت    بکشند  بزنند و خفه کنند و  اشکالی    د نمای ، کتک  ، هیچ 
را   انجام ندهم و پول شخصی  ندارد. ولی اگر من قضاوت را درست 

افتد زیرا اگر شخصی از قوم ییسرائل  ، جانم در خطر می   بگیرم   هوده بی 
 "گیرد. اوند جان او را می -، خد   دزدي کند 

خود قبول    بر گیریم شخصی که وظیفۀ عمومی را  مورد یاد می از این  
مس   کند می  این  شانه ئو ،  بر  سنگینی  ا هاي  لیت  مشه    ست وي  زیرا   ،

این  با  را رهبري و آنها را قضاوت  که قادر است    ربنو  با    د نمای قوم   ،
دهد هفتاد ریش سفید انتخاب کند  اوند به او دستور می -این حال خد 

 .  دهند   یاري   را   وي   که در این مورد 
آدم   نیز و   همۀ  از  که  هملخ  عاقل   یان شلومو  زمین  بود روي  ،    تر 
د و  نمای تواند این قوم را قضاوت و رهبري  هیچکس نمی "  : ید فرما می 

این   شخصی  می   لیت ئو مس هر  قبول  نصیحت    ، کند  را  را  آنها  اگر 
به صورت شایسته  را    شود و اگر آنها ، به جاي آنها مجازات می  د نمای ن 

 ". گشت ، باز هم مجازات خواهد    نکند نصیحت  

 . فرمایید  خودداري توراه وخواندن تفیلا  زمان در نشریه این هعمطال از
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، بلکه هر  لی ئو مس حال این موارد فقط براي رهبران و   ن گفته نشده 
ي هستند که او  فراد ا   وي ، اگر اطراف    شخصی در هر جایی که باشد 

نصیحت  می  را  آنها  نمی   د نمای تواند  نصیحت  را  آنها  ولی  به    کند ،   ،
 .  گشت جاي آنها مجازات خواهد  

هر   خا   کس حال  درست  در  راه  به  را  خانه  افراد  دارد  وظیفه  خود  نۀ 
تربیت   را  آنها  و  خد نمای هدایت  راه  در  که  و  -د  بردارند  قدم  اوند 

د و آنها  نمای تنبلی  در این راه  اوند را نگه دارند و اگر  -ي خد ا میصواه 
 .گیرد ، مجازات آنها را برگردن می   را نصیحت نکند 

دوره  سخ در  بسیار  کردن  نصیحت  که  هستیم  با  اي  باید  و  است  ت 
داند اگر  می   کس ، ولی با این حال هر    د نمو نرمش و آرامی صحبت  

باشد  خطر  در  خودش  می   منافع  پیدا  را  مناسب  کلمات  که  نمای ،  د 
کند. پس در هر موردي که نیاز  و ملاحظات را بیان  چگونه نصیحت  
دارد  اصلاح  پیدا    به  را  نرم  لحن  و  مناسب  کلمات  باید  به  ،  و  نمود 

تا خد درستی   بر  ا -نصیحت کرد  را  ناکرده مجازات دیگري  گردن  ي 
خ   نیز و    فت ر نگ  و  ناراحتی  باعث  نادرست  نصیحت  طرف  ج با  الت 

 . گشت مقابل ن 
خزون   شبات  دار در  آ   که   یم قرار  ماه  نهم  روز  از  قبل  شبات    و این 

دشمنی بیهوده ویران    سبب همیقداش دوم به  دانیم بیت باشد. می می 
شا گشت  روحش  خییم  هخافص  می .  توضیح  باره  این  در    : دهد د 

، بدگویی و سخنان ممنوعه گسترده و    دشمنی بیهوده به وسیلۀ غیبت 
 بگوید:   فرد شود. حال شاید  پخش می 

نمی " سخن من  را  توانم  دیگران  و  نکنم  مورد    براي چینی  این 
   ". نصیحت کنم

این دوران  در  ابزار و قدرت    بیماري   ولی  کرونا همگی متوجه شدیم 
دار  را  مخصوصی  اقداماتی  تا  گسترد   گرفته پیش  در  یم  از  این  گی  و 

جلوگیري   هم   یم نمای ویروس  پس    هد خوا نمی   شخص که    چنان   ، 

کند  واگیر  را  دیگري  و  شود  زد   واگیر  اقداماتی  به  دست  مانع    ه ،  تا 
ویروس   این  ب   گشته پخش  ماسک  بدون  شخصی  اگر  این    اشد و  و 

  نموده و را نصیحت  ا   یان ، همۀ اطراف یرد  را جدي نگ بهداشتی  اقدامات  
، به او اجازه  ه کمی تب داشت  انسان ند. اگر ن ز و حتی سر او داد هم می 

مکانهاي عمومی  ه د نمی  وارد  نشانه گرد ند  این  د و شخصی که  هاي 
دا  را  است  ویروس  ندا را  اجازه  بیرون    رد ،  خانه  این  آ از  تمام  ید. 

  بیمار   ،   که شاید این شخص   براي این است ملاحظات و پیشگیریها  
 د. نمای و ممکن است دیگران را نیز واگیر    بوده 

د و  نمای چینی می ه شخصی که سخن ک   نموده درك    ی خوب به  حال اگر  
است  باز  بدگویی  براي  او  معنوي    دهان  ویروس  به  مبتلا  او  پس   ،

،    الوت بمانند گ که بیشتر در    انداخته است که همۀ جماعت را به خطر  
که از تمام    چنان   حال هم   همیقداش ساخته نشود و ماشیخ نیاید. بیت 

استفاده   امکانات  و  افراد نمایی می قدرت  با  تا  هشدارهاي    ي م  که 
لامت جماعت محافظت  س و از  ده ، جنگی  ند ن کمی بهداشتی را رعایت ن 

و تمام تلاش  ، پس صد البته باید از تمام قدرت خود استفاده    یم نمای 
ر بین مردم  چینی د خود را به کار گیریم تا این دشمنی بیهوده و سخن 

و    د نمای خواهد غیبت  شویم شخصی می پخش نشود و اگر متوجه می 
ممنوعه  سخنان  این  دهد   ،   با  گسترش  را  بیهوده  با    دشمنی  باید   ،

به  و  مراجعه  او  به  باعث    او   احترام  سخنان  این  با  که  داد  توضیح 
ییسرائل می  دنیا   شود گالوت کل قوم  تمام  یابد   در  این   ادامه  فقط    و 

نیست یک ضربۀ جز  به    یی  بلکه یک ضربۀ کلی  ،    دنیا است   تمام ، 
این   به خاطر  ادامه می فرد  زیرا  گالوت  بیت ،  ویران  همیقداش  یابد و 

 ماند. می 
را   خود  سعی  تمام  باید  خو   نمود پس  زبان  مراقب  و    یش تا  باشیم 

دیگران را نیز در این مورد برحذر داریم تا به زودي به نجات کامل و  
 مزکی گردیم. همیقداش  آبادي بیت 

   چگونگی نصیحت نمودن  
آنیپل  از  زوشا  ربی  مورد  خود    یی در  مقدس  روح  با  شده  تعریف 

چه اعمالی انجام داده است. هر وقت هم    ي فرد توانست ببیند هر  می 
م  شخصی  می ی نزد  می همان  و  رفتار  شد  چه  و  گناهان  چه  دید 

داده   انجام  می ناشایستی  میز  کنار  در  او  با  ز ،  ربی  و  با  نشست  وشا 
می -خد  صحبت  می اوند  و  در    اوندا -خد "د:  فرمو کرد  خوبی  چقدر   ،

می  من  من    نمایی حق  حق  در  تو  که  خوبی  همه  این  ازاي  در   ،

بر طبق خواسته   کنی می  و  رفتار کنم  باید شایسته  نیز  تو  ، من  هاي 
 ". م نمای عمل  

زوشا شروع می  ربی  رفتارهاي  سپس  تمام  و  گناهان  اعتراف  به  کرد 
گونه نامناسب   به  را  مقابل  می شخص  اعتراف  گویی  اي  که  کرد 

داشت  نقص  موارد  این  در  اصلاح    ه خودش  را  خود  رفتار  بود  باید  و 
ه  د که چرا چنین اعمال ناشایستی را انجام داد نمو کرد و گریه می می 

توبه از هر گناه را ذکر  راه  . سپس سنگینی هر گناه را بازگو  و  است 
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خیلی عجیب است جناب  "گفت:  ل می در اینجا شخص مقاب  د. نمو می 
     ". دانم چکار کنم ، من هم در این موارد نقص دارم و نمی   راو 

  ".م بیا با هم توبه کنی "د:  فرمو با لحنی جدي و مهربان می   ا ربی زوش 
نشود  زده  که خجالت  به صورتی  را  این شخص  این صورت  به    ،   و 

 د. نمای که این شخص توبه    شد کرد و باعث می نصیحت می 

از زبان  ، گناهان دیگري را    د نمای ربی زوشا بلد بود چگونه نصیحت  
 د. نمای شد که شخص مقابل توبه  کرد و باعث می خود بازگو می 

"مگید دواراو لیعقوب"برگرفته از: 

 نصیحت از صمیم قلب  
رخواست شد قبل از خاکسپاري در مقابل  ، از ربی یخزقئل لوینشتن د   ، مدیر یشیواي سالابودکا از دنیا رفت   وقتی ربی ییصحاق آیزیک سار 

  د نمای شد قبل از مراسم خاکسپاري صحبت  د. ولی ربی یخزقئل قبول نکرد. معمولاً هر موقع از ربی یخرقئل درخواست می نمای جماعت صحبت  
این    پس دهند.  و انجام می   داده کرد زیرا در چنین موقعیتی قلبها باز است و مردم سخان پند و نصیحت را بهتر گوش  فوراً موافقت می   وي ،  

 د. نمای صحبت    خواهد ربی یخزقئل نمی   این بار عجیب بود چرا  
، ولی چون دو هفته قبل    صحبت کنم   ،   خواستم در این مراسم خاکسپاري من می ":  نمود ، ربی یخزقئل براي نزدیکان خود تعریف    چندي بعد 

، حتماً گریه خواهم کرد و گریۀ من فقط به خاطر ربی    م اگر صحبت کنم ، من فکر کرد   نوة خودم نیز خاکسپاري شده بود   ،   از این مراسم 
قیقت فاصله  ح صحبتها و نصیحتهاي من صد در صد نخواهند بود و از    صورت خواهد بود. در این    نیز ام  ، بلکه به خاطر نوه   ییصحاق نخواهد بود 

 صحبت ن مراسم  ی من در ا   جهت دارند. به همن  
 و حقیقت را مد نظر داشت.   نمود چقدر باید از صمیم قلب نصیحت  آموزیم  از اینجا می   ". نکردم 

 "مگید دواراو لیعقوب"برگرفته از: 
 قضاوت به خوبی و با عدالت 

را کشان کشان به نزد ربی شموئل از سالانط   ی یک بار دو نفر شخص 
از دیدن این شخص جا خورد. این   روحش شاد آوردند. ربی شموئل 

شده ، تمام    کبود ، زیر چشمانش    ه بود شخص از سر تا پا کتک خورد 
چکید.  سر و صورت او ورم داشت و خونی بود. از لبانش نیز خون می 

 دو نفر پرسید:  آن  ربی شموئل از  

 "آمده است؟  شخص چه بر سر این  "
این شخص را با بیرحمی کتک    ،   رئوبن "یکی از آن همراهان گفت:  

د این ماه حقوق رئوبن  و او را به این روز انداخت. شاید بهتر باش   ه زد 
 "! را ندهید تا یاد بگیرد دیگر چنین عملی انجام ندهد 
نگفت.  و هیچ  ماند  از سالانط ساکت  نفر    ربی شموئل  دو  این  وقتی 

 ، پرسیدند:   سکوت ربی شموئل را دیدند 
رئوبن چه بلا گویید؟ مگر نمی چرا شما چیزي نمی " بر سر  ی بینید  ی 

 "ده است؟ور این شخص آ 
در  این  "د:  فرمو   پاسخ   ربی شموئل  حسابی    شخص درست است که 

رئوبن را آنقدر کتک زده که  کتک خورده ، ولی شاید این شخص هم 
 ".د نمای تواند به نزد من بیاید و شکایت  دیگر رئوبن نمی 

، متوجه شدند او    ، وقتی به خانۀ رئوبن رفتند   بود   چنین   ،   و واقعاً هم 
 ان بخورد. تواند تک نیز مجروح است و از تخت خود نمی 

قضاوت   خوبی  به  را  دیگري  که  بود  هوشیار  باید  همیشه  رو  این  از 
، باید با متانت   د نمای شود که قضاوت  د و اگر از آدم درخواست می نمو 

را   و سپس با سنجش و درایت قضاوت کند. در    شنیده هر دو طرف 
بود و هم  این صورت قضاوت درست نخواهد  در    چنان   غیر  این  که 

تفسیر   ا پاراش  بسیاري    خوانیم راشی می   و  نادرست مجازات  ، قضاوت 
 سنگینی دارد. 

عادت   باید  این  بر  قضاوت    نمود علاوه  عدالت  با  را  دیگري  همواره 
سعی    باید   ، دانست  عملی مقصر  در  و قبل از اینکه شخصی را    رده ک 

 او را به خوبی قضاوت نماییم.   نمود 
 "مگید دواراو لیعقوب"برگرفته از: 
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 همیقداش  دنیاي بدون بیت 

د تا  نمو در پاراشاي ویقهل خواندیم مشه ربنو ظرفی را از مس درست  
در  کار  به  از شروع  قبل  و    افراد کهن  از ساخته شدن    پس میشکان 

را  بیت   در   ، همیقداش  بیت  این ظرف نطیلا    با همیقداش دستان خود 
 بگیرند.  

اي  ه قوم ییسرائل حتی آینه زنان  "دهد:  راشی بر این مورد توضیح می 
ها که از مس بود را به مشه ربنو  را نیز دریغ نکردند و این آینه   یش خو 

آینه  این  از  ربنو  مشه  تا  استفاده  دادند  میشکان  ساخت  در  د.  نمای ها 
  ،   ها ها را قبول کند زیرا این آینه خواست این آینه ابتدا مشه ربنو نمی 

تر  را  بد  می غ غریزة  خد یب  ولی  ربنو  -کنند.  مشه  به  این    فرمود اوند 
قبول  آینه  را  آینه نمای ها  همین  وسیلۀ  به  زیرا  مصر    زنان ،    ها د  در 

 ". ورند آ شوهران خود را تشویق کردند نسل بعدي را به دنیا  
آینه  این  از  ربنو  این  مشه  آنها  با  و  نمود  استفاده  را  ظ ها  مسی  رف 

کهن  اشخاص  که  از   ساخت  قبل  در    ،  بعداً  و  میشکان  در  عبادت 
دستا   همیقداش بیت  می ،  نطیلا  را  خود  مشغول  ن  سپس  و  گرفتند 

 شدند. عبادت و کار می 
می  تعریف  به  نمای میدراش  و  بود  کرده  خطا  شخصی  وقتی  سبب  د 

می  قربانی  خود  این    ورد آ خطاي  نزد  به  را  او  کهن  رف  ظ ، شخص 
شد و قبل  گناه این شخص در این ظرف منعکس می  آورد و ی می س م 

قربانی  آوردن  ا   از  ابتدا شخص کهن  را  ،  ناشایست شخص  رفتار  ین 
می  کفاره  اصلاح  را  او  گناه  و  تقدیم   را  او  قربانی  سپس  و  کرد 

 د. نمو می 

زندگی می  دنیایی  بیت در  در  کنیم که  است.  ویران  آن  در  همیقداش 
بیت  می دورة  اصلاح  همیقداش  را  آن  و  پیدا  را  گناه  ریشۀ  توانستیم 

بیت نمای  بدون  حال  ولی  هستیم یم.  و  یافت ،    همیقداش  گناه  ریشۀ  ن 
کفارة آن بسیار سخت است. ولی در هر صورت موظف هستیم رفتار  

رفتار خود را اصلاح    ،   را اصلاح و با آموزش کتب پند و اندرز   یش خو 
 کنیم.  

، چون اگر واقعاً رفتار ما خوب    توانیم بگوییم رفتار ما خوب است نمی 
رفتار ما خوب  توانیم بگوییم  شد. نیز نمی همیقداش آباد می ، بیت   بود 

است   است  ناشایسته  هنوز  دیگران  رفتار  چون  ولی  گالوت    ،  در  ما   ،
، زیرا پینخاس فقط یک نفر بود و با عمل خود باعث شد تا    هستیم 

  د. پس اگر رفتار ما واقعاً خوب بود گرد حکم بد از قوم ییسرائل باطل  
می  باطل  ،  را  بد  حکم  این  بیت نمای توانستیم  و  آباد  یم  همیقداش 

 شد. می 
بیت  کمبود  در  تأمل  باید  مسی  نمود همیقداش  ظرف  نبود  همین   .

در آستانۀ    همیقداش ناقص است. آموزاند چقدر دنیاي ما بدون بیت می 
یم تا  نمای ي  بسیار ، باید سعی و تلاش    توبه هستیم   ایام سال جدید و  

را اصلاح   به سال خوبی مزکی شویم و هم    نموده رفتار خود  تا هم 
 یم. نمای داش را نزدیک  همیق آبادي بیت 

 

 ی گرام خوانندگان توجه  قابل
اي  به هیچ عنوان نماینده   و   دارد  وجود   شده   چاپ   ه ی ر ش ن   افت ی در   امکان   ي ذیل محلها   در 
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